
 

 

 
Ausbildung 
 
 

1992 – 1997 Diplomlehrgang Jin Shin Do Akupressur 
  Schule für Körpertherapie,  Zürich  
1992 – 2012 Zero Balancing (Aus- und Weiterbildung)  
  Fritz Smith, USA 
1996 - 2006 Aufbau- und Weiterbildungskurse im indianischen Medizinrad 
 Schule für ganzheitliche Körpertherapie und Führungsgestaltung 
 Stiftung Lebenstraum Johanna Thuillard, Tegna 
2005 - 2009 Ganzheitliche Körpertherapieausbildung 
 Schule für ganzheitliche Körpertherapie und Führungsgestaltung 
 Stiftung Lebenstraum Johanna Thuillard, Tegna 
2003 – 2007 Seminare in Klanggabelarbeit 
 Peter Goldman, England  
 Isabelle Thuillard, Rosenheim D  
2007  Sanfte Wirbelsäulentherapie nach Dorn 

 Fachschule Bodyfeet, Rapperswil SG 
2008/2009 DAO Akupressur 
 Schule für Körpertherapie, Zürich 
2008/2009 InResMent Practitoner 
 Liliana Fancsy und Roger Spahn, Schaffhausen 
2009 Lymphdrainage 
 Hans Pritschow, Bad Ragaz 
2009/2010 Diplomlehrgang Zero Balancing 
 Silvana Jacober, Hinwil 
2010 - 2014 Diplomlehrgang Rückentherapie nach Dorn und Breuss  
 Gebhard Bürke, Wolfwil 
2012 - 2013  SCENARtherapie 
 SCENARakademie Schweiz 
2013 Burnoutprävention (AVEM) 
 Schweizerische Akademie für Burnoutprävention, Rapperswil 
2013 - 2014  Diverse Kinesiotape 
  Aus und Weiterbildungen 
 
    
2006 - 2013  Therapeutin im Team der Herberge Casa Betulla, Tegna-Tessin 
 
   
   
 


